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ELEMENTOS DE CONCRETO PRE-MOLDADO

InstalacOes sanitarias no modo de construcao com

elementos de concreto pre-moldado

No Japao podem encontrar-se muitos banheiros piblicos. Em locais pliblicos como parques, estagdes ferroviarias, parques de estacionamento —
eles existem em praticamente todo o lado. Desde que o governo japonés proibiu que se urinasse a céu aberto em Toquio, em 1872, 0 nimero de
banheiros publicos disparou de imediato. No entanto, uma vez que eram construidos em locais escondidos, sempre foram considerados "escu-
ros", "sujos" e "assustadores". Para eliminar esta conotacéo, as autoridades locais estéo se esfor¢ando consideravelmente.

Fig. 1: O banheiro publico estd se tornando
em uma instalacdo multifuncional (com
espaco para maquiagem, fralddrio, etc.),
confortével e acessivel para pessoas em
cadeiras de rodas e idosos.

O grande terremoto no leste do Japdo
demonstrou, por exemplo, o quéo impor-
tante era a seguranca em banheiros pobli-
cos no caso de uma catéstrofe. As autori-
dades locais estéo, por isso, renovando e
aumentando o nimero de banheiros pobli-
cos em locais publicos. Neste artigo sdo
apresentados alguns exemplos de instala-
¢des sanitdrias em elementos de concreto
pré-moldado.

A imagem dos banheiros pdblicos alterouse
drasticamente nos Gltimos anos. Os banhei-
ros estdo se deslocando dos cantos escuros

para as proximidades de ruas mais agita-
das, onde recebem uma imagem positiva,
fomentando, assim, a sua utilizacdo. No
entanto, para o efeito, as instalacdes sani-
térias exteriores devem ser processadas
com uma qualidade elevada, ter um bom
aspeto e inserirse no ambiente.

No passado, muitas destas construcdes
eram executadas em concreto in situ, o que
levava muito tempo. Além disso, a qualida-
de oscilante deste tipo de construcdo néo
era satisfatéria. O tempo de construcdo
pode ser drasticamente reduzido, se a
estrutura portante for totalmente composta,
ou em parte, por elementos de concreto
pré-moldado e se os elementos pré-molda-
dos, incluindo a pintura e o revestimento de
azulejos, forem executados na fébrica. No
local, estes apenas tém que ser montados,
ou apenas se tem que descarregar a cons-
trucdo completa de caminhdes.

A Fig. 2 apresenta o tipo Combinacdo.
Esta é montada no local e é altamente fle-
xivel. Esta flexibilidade aumenta as possibi-
lidades de configuracdo, para que a cons-
trucdo possa ser integrada mais facilmente
no ambiente local. Além disso, a maioria
desta unidades s&o compostas por placas
simples e a forma para a producdo pode
ser produzida economicamente, bem como

Figs. 2 e 3: Montagem dos elementos pré-moldados no canteiro de obras.
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Fig. 4: Exemplo do equipamento interior de
um banheiro em elementos pré-moldados,
na Turquia

pode ser facilmente ajustada para tama-
nhos diferentes. A desvantagem deste tipo
é o tempo de construcdo mais longo.

A Fig. 7 apresenta um banheiro em ele-
mentos pré-moldados, de tipo Integrado.
Sdo possiveis diferentes tamanhos através
da conexdo de vdrias unidades. Em com-
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Figs. 5 e 6: Forma e apresentagdo gréfica de um elemento pré-moldado

paracdo com o tipo Combinacdo, os custos
das formas séo significativamente mais ele-
vados. No entanto, a grande vantagem é a
possibilidade de se produzir para estoque.
A Fig. 4 apresenta o equipamento interior
de um banheiro em elementos pré-molda-
dos, na Turquia. Toda a producéo, incluin-
do pintura, azulejos e instalacdo de equi-
pamento e tubos, é executada na fdbrica.
Assim é possivel garantir uma elevada qua-
lidade dos produtos.

A forma é ajustével universalmente e pode
ser igualmente usada, por exemplo, para

elementos estruturais de abrigos, espacos
de armazenagem para a protecdo contra
catéstrofes ou unidades residenciais.

A Toyotaforms fornece formas com nicleos
internos retrdteis, que podem ser abertos/
fechados manualmente, por fora, em segun-
dos.

As formas da Toyotaforms tém a capacide-
de de produzir de modo monolitico estes
elementos estruturais complexos (placa de
teto integrada nas paredes verticais).

Fig. 7: Banheiro em elementos
pré-moldados, de tipo Integrado
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